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Jak podle vas vypada medicina budoucnosti?
Stale sofistikovanéjsi a draZsi pfistroje,
Ucinnéjsi léky s méné vedlejsich Ucinki?
Dalsi a dalsi Uzasné doplnky stravy? Myslite,
Ze bez toho nemUizeme byt zdravi a starnout
pomaleji, pta se ve svém clanku |ékar
MUDr. Viktor Fiker.

Nejvétsim problémem je zivotni styl a chronicky stres, kte-
ry uz si mnoho lidf ani neuvédomuje. Neddme prostor svému
t¢lu ukdzat, co umi. Neustdle ho udrzujeme v rezimu ,bojuj
nebo ute¢”, misto abychom se zastavili a fekli si, Ze mdme vse-
ho dostatek — 7ze nastal ¢as na regeneraci. V boji o preziti nent
prostor pro lécent. Nase myslenky jsou moenéjsi, nez tusite. To
ony spousti stresové reakee, které brani aktivaci samoléceb-
nych procesu. Mdte pocit, Ze kdyZ nejste dost aktivni a nemdte
plnou hlavu pldnu, nejste pro spole¢nost dostate¢né hodnot-
nit Zamyslete se. Moderni uspésné firmy uz do pracovni doby
zahrnuji i prostor na meditace. Pochopili, Ze klid a ¢istd hlava

zvySuji efektivitu vice, nez kdyz se vam z hlavy kouii.

Lepsi budoucnost

[ reklamy se v nds snazi vyvolat pocit ménéeennosti, vyuzi-
vaji naseho strachu a nabizeji pomoc. Uzndvame lékarské auto-
rity a farmaceutickym firmdm véiime, Ze se bez jejich 1¢ku snad
sebeposkozujeme.

Co kdyz midte ale ten nejucinnéjsi, nejlevndjsi a nepriro-
zendjst I¢k uz ddvno v ruce? Lidské télo je dokonalejsi, nez si
umite piedstavit. Funguje mnohem sofistikovangji, nez nds na
mediciné ucili. SlySeli jste uz o kvantovém pocitaci, ktery muze

byt miliardkrdt vykonndjsi, nez bézny pocitacz Podobné je to

s lidskym mozkem a kvantovym pienosem ve téle. Je toho hod-

n¢, co jeste o procesech v lidském téle nevime. Tudy ovsem
vede cesta k lepsi budoucnosti. Nds organizmus neni mecha-
nicky stroj, ale spiSe kvantovy superpocita¢. Dokud toto nepo

chopime, budeme stdle nemocng¢jsi - pres vyssi a vyssi naklady

na zdravotni péci.

Samolécebny potencial

Blyskd se ovSem na lepsi casy. Lidé mluvi o zdzracich, jde ale
pouze o zménu pohledu na nase zdravi a uzndni, Ze se zdra-
votnictvi dostalo do slepé ulicky a pasti omezeného myslent.
Diky rozklicovdni centrdlntho fizeni fyziologickych procesu
v lidském téle a moznosti jeho obnovy do zdkladniho nastaveni
se zrodila technologie, kterd dokazuje samolécebny potencidl
nascho organizmu. Posun této technologie a postupné odbou-
ravdni zastaralych dogmat si vzala za cil spole¢nost VibroCare

Medical. Pokud Vds zajimd vice, ¢téte na vibromedical.cz.

— Anna Novd
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